
1 

 

          
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
∆ΗΜΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ 
∆/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
 

 

 

 

 

ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ.Α.Υ) 

 

 

 

ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ 

 

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ∆ΗΜΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ:  771.500,00€ ΜΕ ΦΠΑ 

ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗ: ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ (KAE 9722.05.016)  

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

             
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    ΕΡΓΟ: ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ∆ΗΜΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ  
∆ΗΜΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ   ΑΡ. ΜΕΛΕΤΗΣ:23/2018 
∆/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΡΟΫΠ: 771.500,00 € ΜΕ ΦΠΑ 

ΦΟΡΕΑΣ: ∆ΗΜΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ 
 ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗ: ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ (KAE 9722.05.016) 

 

 

ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ 

(Φ.Α.Υ.) 

 

1.ΓΕΝΙΚΑ 

Ο ΦΑΥ αποσκοπεί στον προσδιορισµό πρόληψη και περιορισµό των κινδύνων των χρηστών του έργου 

κατά τις ενδεχόµενες µεταγενέστερες εργασίες συντήρησης µετατροπών, επισκευών κ.ά. καθ' όλη την 

διάρκεια ζωής του έργου. Περιλαµβάνει, µεταξύ άλλων, τα εξής : 

Το µητρώο του έργου, δηλαδή τα σχέδια και την τεχνική περιγραφή του έργου, 

Οδηγίες, επισηµάνσεις και χρήσιµα στοιχεία σε θέµατα ασφάλειας και υγείας, που θα πρέπει να λαµβάνονται 

υπ' όψη κατά την µελλοντική χρήση του έργου, όπως εργασίες τακτικής και έκτακτης συντήρησης επισκευών, 

καθαρισµών, µετατροπών και ακόµη και κατεδάφισης. 

Η σύνταξη του ΦΑΥ ολοκληρώνεται µαζί µε το έργο και παραδίδεται στον εργοδότη - χρήστη. 

 

1.1 ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΥ 

Έργο αναβάθµιση των σχολικών κτιρίων της πρωτοβάθµιας και της δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης ∆ήµου 

Μαραθώνος.  

 

1.2 ΑΚΡΙΒΗΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Σε τέσσερα σχολικά κτίρια του ∆ήµου Μαραθώνος (Λύκειο Νέας Μάκρης, 1
ο
 Γυµνάσιο Νέας Μάκρης,  

1
ο
 ∆ηµοτικό Σχολείο Νέας Μάκρης και ∆ηµοτικό Σχολείο Τύµβου Μαραθώνα). 

 

1.3 ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Η παρούσα µελέτη συντάσσεται από τη ∆ιεύθυνση Τεχνικών Υπηρεσιών του ∆ήµου Μαραθώνος 

προκειµένου να πραγµατοποιηθούν εργασίες αναβάθµισης των σχολικών κτιρίων της πρωτοβάθµιας και της 

δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης του ∆ήµου Μαραθώνος.  

 

1.4 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑ∆ΟΧΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΕΙΝΑΙ ∆ΗΜΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ 
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1.5 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΤΑΚΤΗ ΤΟΥ Φ.Α.Υ. 

 

1.6 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΩΝ ΥΠΕΥΘΥΝΩΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ / ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ Φ.Α.Υ. : 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ι∆ΙΟΤΗΤΑ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΗΜ/ΙΑ ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ 

  

2. ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

2.1 ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Το σύνολο των νέων έργων που αποτελούν το αντικείµενο της εργολαβίας, υποδιαιρείται κυρίως για λόγους 

συστηµατοποίησης της περιγραφής σε πέντε (6) Φυσικά Μέρη ως εξής: 

- Φυσικό µέρος 1 –Σκυροδέµατα-Τοιχοποιία -Επιχρίσµατα 

- Φυσικό µέρος 2 –Επενδύσεις - Επιστρώσεις 

- Φυσικό µέρος 3 – Κατασκευές Ξύλινες - Μεταλλικές 

- Φυσικό µέρος 4 – Σωληνώσεις-∆ίκτυα 

- Φυσικό µέρος 5 – Τελειώµατα-Χρωµατισµοί-Μονώσεις 

- Φυσικό µέρος 6 – Αντικεραυνική προστασία 

 

Ενδεικτικές εργασίες (CPV: 45214200-2 κατασκευαστικές εργασίες για σχολικά κτίρια), που πρόκειται να 

πραγµατοποιηθούν, είναι οι κάτωθι :  

• Εργασίες ανακαίνισης των τουαλετών (WC αγοριών-WC κοριτσιών- WC καθηγητών) στο Λύκειο Νέας 

Μάκρης. 

• Χρωµατισµοί εξωτερικών επιφανειών στο Λύκειο Νέας Μάκρης. 

• Αντιµετώπιση προβληµάτων υγρασίας στα στηθαία του δώµατος και στις υπάρχουσες από µπετόν 

στέγες (επικάλυψη κεραµιδιών) στο Λύκειο Νέας Μάκρης.  

• Αντικατάσταση παλαιάς µόνωσης δώµατος στο Λύκειο Νέας Μάκρης .  

• Αντικατάσταση παλαιών κουφωµάτων στο Λύκειο Νέας Μάκρης. 

• Εργασίες ανακαίνισης των τουαλετών (WC αγοριών-WC κοριτσιών- WC καθηγητών) στο 1
ο
 Γυµνάσιο 

Νέας Μάκρης 

• Αντικατάσταση παλαιών κουφωµάτων στο 1
ο
 ∆ηµοτικό Σχολείο Νέας Μάκρης 

• Αντικατάσταση παλαιών στεγών στο ∆ηµοτικό Σχολείο Τύµβου Μαραθώνα.  

• Τοποθέτηση καινούργιου αλεξικέραυνου στο ∆ηµοτικό Σχολείο Τύµβου Μαραθώνα  

 

ΠΕΡΙΦΡΑΞΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ,ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΝΥΧΤΑ (ΦΩΤΕΙΝΑ ΣΗΜΑΤΑ,ΠΙΝΑΚΙ∆ΕΣ 

κλπ), ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΥΛΙΚΩΝ, όπως αυτά αναγράφονται στο Σχέδιο Υγιεινή & Ασφαλείας, στη 

Γ.Σ.Υ., στη Ε.Σ.Υ. και στη ∆ιακήρυξη της παρούσας µελέτης. 
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2.2 ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

2.2.1 ΥΛΙΚΑ: όπως αυτά αναγράφονται στο Τιµολόγιο της µελέτης. 

 

2.3 "ΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΘΗ" ΣΧΕ∆ΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

(επισυνάπτονται σχέδια σε παράρτηµα, µετά την ολοκλήρωση της εργασίας). 

 

3. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

 

3.1 ΘΕΣΕΙΣ ∆ΙΚΤΥΩΝ 

1. Ύδρευσης 

2. Αποχέτευσης 

3. Λοιπών δικτύων εντός δοκιµών στοιχείων του έργου (µη ορατών)   

 

3.2 ΣΗΜΕΙΑ ΤΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ∆ΙΑΚΟΠΤΩΝ 

 Για την γενική διακοπή των διαφόρων παροχών της προηγούµενης παραγράφου θα γίνει 

συνεννόηση µε την Υπηρεσία µας. 

 

3.3 ΘΕΣΕΙΣ ΤΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟ ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΕΝ∆ΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΠΡΟΚΑΛΕΣΟΥΝ 

ΚΙΝ∆ΥΝΟ 

1. Αµίαντος και προϊόντα αυτού 

2. Υαλοβάµβακας 

3. Πολυουρεθάνη 

4. Πολυστερίνη 

5. Άλλα υλικά 

 

3.4 Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΚΗ ∆ΟΜΗ, ΕΥΣΤΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΟΧΗ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ 

 (Σηµειώνονται οι ιδιαιτερότητες στο σύνολο ή σε επιµέρους στοιχεία του έργου). 

 

3.5 Ο∆ΟΙ ∆ΙΑΦΥΓΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟ∆ΟΙ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ 

 

3.6 ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 

4. Ο∆ΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Παρακάτω καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη και αποφυγή κινδύνων κατά τις 

ενδεχόµενες µεταγενέστερες εργασίες (συντήρηση - καθαρισµός - επισκευή κ.λπ.) κάθε όλη τη διάρκεια της 
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ζωής του έργου : όπως αυτά αναγράφονται στο Σχέδιο Υγιεινή & Ασφαλείας , στη Γ.Σ.Υ., στη Ε.Σ.Υ. και στη 

∆ιακήρυξη της παρούσας µελέτης. 

 

5. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ, όπως αυτά αναγράφονται στο Σχέδιο Υγιεινή & Ασφαλείας, στη Γ.Σ.Υ., στη Ε.Σ.Υ. και 

στη ∆ιακήρυξη της παρούσας µελέτης. 

 

5.1 ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ 

Ηµ/νία Συντήρησης Τµήµα που Συντηρήθηκε Τύπος συντήρησης Στοιχεία υπεύθυνου 

συντήρησης Υπογραφή Αρµοδίου  

 

5.2 ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ 

Ηµ/νία Συντήρησης Τµήµα που συντηρήθηκε Τύπος συντήρησης Στοιχεία Υπεύθυνου 

συντήρησης Υπογραφή αρµοδίου  

 

 

 

 

ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ                           12/10/2018 ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ                           12/10/2018 

Η Συντάξασα Ο Προϊστάµενος ∆/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών 

 

 

 

 

Αφένδρα Φωτεινή Τσαγλιώτης Μιχάλης 

Πολιτικός Μηχανικός ΕΜΠ Αρχιτέκτων Μηχανικός Π.Ε. 

 

 

 

ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ                           12/10/2018 

Ο Συντάξας 

 

 

 

 

ΗΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Μηχανολόγος Μηχανικός ΤΕ 
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